365goesting

Professionals in (persoonlijke) verandering

Soms weet u het even niet meer en heeft u het gevoel dat u

vastloopt thuis of op het werk.

U twijfelt. U heeft er al over gesproken met vrienden, familie,
collega’s of uw huisarts. Alleen wil het maar steeds niet lukken om

de situatie daadwerkelijk te veranderen.

Is het me gewoon allemaal teveel? Heb ik nog wel goesting in het
werk wat ik doe? Kan ik het allemaal nog wel aan ? Hoe pak ik het

aan ? Waar moet ik beginnen?
Wees gerust, U bent niet de enige die met deze vragen worstelt.

Ervaren arbeids- en organisatie deskundigen en -
psychologen onderzoeken samen met u waar u precies
last van heeft en wat u graag anders zou willen. Zij
begeleiden u op methodische wijze zodat u in kleine

stappen uw eigen doelen kunt verwezenlijken.

“ 365 dagen met goesting naar het
werk. Plezierig voor uzelf,
aantrekkelijk voor uw werkgever en
aangenaam voor uw omgeving”.
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